
 العنوان:

 العلاقة بين متلازمة تكييس المبايض والتغيرات الجينية المصاحبة للسمنة في المملكة العربية السعودية 

 

 اعداد:

 اسماء احمد باطرفي

 

 اشراف:

 د. شيرين محمد باخشب

 

 المستخلص

 

هي اضطراااا  اطاة ة  ي الد ا الاطماس ت طبع ال ند ال  الل طاس  ي نطا ا يعاقد ي تن       متلازمة تكييس المبايض

متلازمة تكيس المبايض تتأثا اال وامل البيئية والوراثية ، كما  يها ماتبرة اشكل كبيا اال ملةد تد الكشف اا وجوا ارتباط ايا  

 ) FTOFat mass and obesity(و   Melanocortin 4 receptor)MC4R(ال ططططملططة والتدياا  العيليططة  ي جيلي 

خاطواطا  ي الل طاس الماطااا  االمتلازمةد ل،لن ، يها يه ى تلد ته ي  تكاارا  اللمج العيلي واتليلا   ي تدياا  مةتار   

 . ي الل ططاس الماططااا  االمتلازمة والبه   ي الالة تلن التدياا  االمتلازمة وخاططاةاططها ال ططاياية FTO و MC4R ما  

تد تجااس التلميج العيلي اا طايق تفاال البوليميايز    دايثد نطططليمة 94و   ماطططااة االمتلازمة ايثد 95ال رانطططة الد   جايت

  rs17782313و  rs12970134ارتبرت التدياا    MC4Rاانتة ام كااف تاغما د  ي   OpenArrayالمت ل ل اللهظي و

  ي  Cو  rs12970134 ي  Aالماططططااطا د كطايطت  ليلا  الةرا ي الل ططططاس  )P  (0.0001>مع مؤاططططا كتلطة الع ططططد

rs17782313  ، د ايضا ، وج يا    الأيماط الوراثية الأخاىAG / GG  لططrs12970134  وCT / TT   لططrs17782313   ،

 OFTكايت ماتبرة اارتفاع هامو  الةاطططواة،  اط الأي روجيا ، الشططط اايية ، و ن ا  الشططط ا  ي الل طططاس الماطططااا د  ي  

)p  >  اشطططكل كبيا مع لاالية لاطططولا المتلازمة  rs9930506، و  rs17817449    ،rs1421085   ،rs9939609ارتبرت

< 0.0001)  p< 0.0001,  p = 0.003,p0.0001,   الد التواليد وج يا ايضططا ارتباط اياTT / CT لاrs1421085  و 

CC لاrs8050136  ا د ايضطا ، ارتبرتمع ارتفاع مؤاطا كتلة الع طد  ي الل طاس الماطااrs8050136  وrs17817449    مع

  Gو  rs8050136 ي  Cالد التواليد كايت الأليلا  الةرا  )p= 0.013, p(0.038 = ن ا  الشط ا  ي الل طاس الماطااا  

، مع ارتفاع مؤاططا كتلة الع ططد    rs17782313و    MC4Rrs12970134د  ي الةتام ، تاتبج تدياا    rs17817449 ي

   FTOوالمتدياا  ال ططططاياية الأخاى  ي ماضططططد المتلازمة ولكلها تتاتبج  االمتلازمة يف ططططهاد ايضططططا ، تاتبج تدياا  

rs17817449   ،rs1421085  ،rs9939609 و ،rs9930306  ،الع ططططد و نط ا   ارتفطاع مؤاططططا كتلطة  اطالمتلازمطة يف ططططهطا

 .الش ا ي الل اس الماااا 
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Abstract 

 

 
Polycystic ovary syndrome (PCOS) is an endocrine disorder causing infertility in 

reproductive-age women. PCOS is thought to be influenced by environmental and genetic factors, 

and greatly related to obesity. Melanocortin 4 receptor (MC4R) and Fat mass and obesity (FTO) 

genes polymorphisms were detected to be associated with obesity, particularly in PCOS women. 

Therefore, we aimed to determine the genotype and allele frequency of selected MC4R and FTO 

variants in PCOS and investigate their association with PCOS and its clinical variables. A case-

control study was conducted on 95 PCOS cases and 94 controls. Genotyping was performed by 

real-time polymerase chain reaction (PCR) and OpenArray® using TaqManTM Genotyping 

assays. MC4R rs12970134 and rs17782313 were significantly associated with body mass index 

(BMI >30 kg/m2, p < 0.0001) in PCOS women. Risk alleles were A for rs12970134 and C for 

rs17782313 that were associated with high BMI (>30 kg/m2) in the homozygous state. 

Additionally, the genotypes, AG/GG for rs12970134 and CT/TT for rs17782313, were associated 

with anti-Müllerian hormone, hyperandrogenism, hirsutism, and loss of hair in PCOS. FTO 

rs17817449, rs1421085, rs9939609, and rs9930506 variants were significantly associated with 

PCOS susceptibility (p < 0.0001, p= 0.003, p < 0.0001, p < 0.0001) respectively. The TT/CT 

genotypes for rs1421085 and CC genotype for rs8050136 were associated with high BMI in PCOS 

women. Moreover, rs8050136 and rs17817449 were significantly associated with loss of hair in 

PCOS group (p= 0.013, p= 0.038 respectively). Risk alleles were C in rs8050136 and G in 

rs17817449 were associated with loss of hair in PCOS patients in homozygous state. In conclusion, 

MC4R variants rs12970134 and rs17782313, were correlated with elevated BMI and other clinical 

variables in PCOS but not with PCOS itself. The FTO variants rs17817449, rs1421085, rs9939609, 

and rs9930506 are associated directly with PCOS, elevated BMI and loss of hair in PCOS patients. 
 

 


