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 المستخلص باللغة العربية

يتميز  تمر العجوة و هو أحد أنووا   تمووا اليليوق متيمتوغ اليةافيوج يو  نميو  أناوم  العوملك و ي وت    يو  

تووك رذوور توومايا تموور العجوووة يوو  اللوول الي وووب والتت يوودب واللوول . العرميووج ذيووةا  أ م وو شوو غ الجزيوورة 

أشمات الكثير من الداا مت الع ميج متميزه مملعديود مون الاوافود الةوايج و التو  تصومق  ةمفةوغ . ال ديق

تغ ذمضمد للأذ دة، و لمرض ال كرب و ال رطمن و الميكروممت و ااتام  دهون الدم مملإضميج إلى قدا

هوودي  . ع وى حمميوج الك ود و الك ووى و الج ومب العةو   و تا وين  ةوومفل الج ومب ال ضوم  و الجي و 

الداا ووج الامليووج  إلووى تتيوويك التووضايرات المضوومدة ل  وورطمن لم ووتل ل تموور العجوووة ع ووى   يووم  وورطمن 

 (.PC3)ال رو تمتم ال صريج 

 

يووز موون م ووتل ل العجوووة لداا ووج معوودة تراذ PC3تموو  معمم ووج   يووم  وورطمن ال رو ووتمتم ال صووريج 

توك قيومت توضاير مضومد  اليموو والتكومار . التييرات الموايولونيوج و الل ويوج و ا وتادال المووت الم ورم 

و تك تاديد تضاير المود  اللويوق لم وتل ل تمور العجووة موا ولج تتييوج معوميرة  MTT  مم تلدام يال

و  توك قيومت التييوورات الموايولونيوج مثوق موروب أخصويج الل يووم و تكووين ا وعيوج . الم وتعمرة الل ويوج

تكووومال الكروموووومتين والتكثيووول اليووووووب موا وووولج بووو يمت ملت اووووج مثووووق بووو يج نيم ووووم و الةوووو يج 

-JC ك قيمت يتدان خصم  الميتوذوندايم وبيمدة الإن ومد التضذ ودب مم وتلدام بو يمتذمم ت .الا واو يتيج

تووك ا ت ووما تا ووق الاموو  اليووووب عوون طريووا الاةووق الك رموومف  ال  موو  وحيوود . DCFH-DAو  1

تووك تاديوود حجووك الل يووج . الل يووج،  ذمووم تووك قيوومت توبيوو  دواة الل يووج عوون طريووا متيوومت التووديا الل وووب

 .و مرذل يود مرومديك مزدوج الة غ مم تلدام متيمت التديا الل وب V-FITCج الإ تممتيج موا ل

توك تضذيود نصومط م وتل ل تمور . تك ا تلدام م تل ل تمر العجوة لداا ج تضايره ذمضومد ننتصوما الووام

العجوة ذمضمد ننتصما و عم يمت تكوين الووام مون  و ي قيومت  تكووين الووام و المتموموج الكيميمفيوج و 

مصكق عمم أظ ر م تل ل تمر العجوة تضايراً قويومً ضود اليموو و . ة و اليزو ي  دا ق ن ك الائرانال جر

التكوومار و الموووت الم وورم  ومضوومداً ل وووام لل يووم  وورطمن ال رو ووتمتم ال صووريج  ووماج و دا ووق ن ووك 

اتم وج  الايوان، و مملتمل  يتتور  ل داا وج الامليوج أن م وتل ل تمور العجووة يمت و   ةومفل ع نيوج م

 .ل رطمن ال رو تمتم
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ABSTRACT 

Phoenix dactylifera L. (Ajwa date) also known as date palm well known for its 

nutritive value around the world and consumed in Arabian peninsula as an essential 

diet. Ajwa date has been mention in prophetic, traditional and alternative medicine, 

for numerous health benefits, including antioxidant, antidiabetic, anticancer, 

antimicrobial, antihyperlipidemic, hepatoprotective, nephroprotective, 

neuroprotective, gastrointestinal and sexual improvement properties and many 

studies reported to have these properties. The aim of the study is to evaluate the 

anticancer effects of the extract of Ajwa date on human prostate cancer cell line 

(PC3).  

 

PC3 cell line was treated with various concentrations (0.2, 0.3, 0.4, 0.5, and 0.6) of 

ethyl acetate fraction of Ajwa dates (EAFAD) to study their morphological and 

cellular changes and induction of apoptosis. Antiproliferative effect was measured 

using MTT assay. The long-term effect of EAFAD was determined using colony 

assay. Morphological changes like blebbing, vascularization, chromatin condensation 

and nuclear condensation were measured by different stains like Giemsa and 

fluorescent stains (DAPI and acridine orange/ Ethidium bromide). Loss of 

mitochondrial membrane potential and increased oxidative stress were measured 

using JC-1 and DCFH-DA dyes. DNA degradation was assayed by comet assay. Cell 

cycle distribution was measured by flow cytometer. The apoptotic cell was 

quantified by annexin V-FITC and propidium iodide dual staining using flow 

cytometer.  
 

Culturing and characterization of tumor sphere were done for anti-metastatic studies 

of EAFAD. Tumor-sphere formation, chemo-resistance, migration and invasion 

assays are performed for confirmation of EAFAD as anti-metastatic. Anti-

tumorigenic activity was measured using in-vivo mouse model. Collectively, the 

extract of EAFAD demonstrated strong anti-proliferative, apoptotic, anti-

tumorogenic effect in a PC3 cell line in vitro and in vivo. Thus, the present study 

suggested EAFAD has potential therapeutics properties for prostate cancer.   

 


