
 البرنامج اليومي للروضة

  : ــ يتحقق برنامج الأطفال اليومي في فترات زمنية تسمى        ·

  ).هادئ(.٨-٨،٣٠الحلقة      .١

  ).حرآي (٨،٣٠-٩،٣٠فترة اللعب بالخارج       .٢

  ).دئاه (٩،٣٠-١٠،١٥فترة الوجبة الغذائية       .٣

  )حرآي ( ١٠،١٥-١١العمل الحر في الأرآان      .٤

  )هادئ (١١-١١،٢٠للقاء الأخير ا     .٥

   : خصائص البرنامج اليومي 

  :الانتظام والثبات في تسلسل الفترات) أ

الانتظام و الثبات في تسلسل فترات البرنامج اليومي يعطي الطفل الشعور بالاحة و 
  .الامان، آما يساعدهم عللى تفهم معاني الوقت و الزمن

  :التنوع بأساليب التعلم) ب

منهم من يتعلم بواسطة الاستماع و منهم :  تتعلم نأساليب مختلفة متنوعةان الاطفال
  من يتعلم بواسطة الاسئلة وومن منهم من يتعلم بالتجربة الحسية او الحرآية 

  :تلبية حاجات الأطفال في هذه المرحلة) ج

 الطفل بحاجة الى الحرآة و النشاط و الانطلاق، و آذلك للراح و الاسترخاء فلذلك لابد
( و الانشطة المنظمة ) العمل الحر في الارآان( ان يكون فية توازن بين الانشطة الحرة

  ).الحلقة و اللقاء الاخير

  ).الحلقة( و الانشطة الجماعية) العمل الحر في الارآان( التوازن بين الانشطة الفردية 

( ترفيهية و الانشطة ال) التجمع و التطابق( التوازن بين الانشطة الفكرية العقلية 
  ).العاب الدائرة و الالعاب الحرآية

  .التوازن بين الانشطة الخارجية و الانشة الداخلية
  



  :تطبيق مبدأ التعلم الذاتي) د

 تعد المعلمة البيئة الصفية آمختبر تعلمي بحيث يتوفرفية الادوات و الوسائل و الالعاب 
 حواسة في الاآتشاف و التي تساعد على البحث و التجربة الذاتية و استعمل آافة

  .التعلم
  . تطبيق مبدأ الاختيار وتحمل المسؤولية) هـ

  :تهيء المدرسة الاطفال لتعلم مبدأ الاختيار و تعلم المسؤولية ضمن المفاهيم التالية

  لا توجد حرية مطلقة

   توجد انظمة و قوانين في الروضة

  قت او النشاط او المكانعملية الاختيار تحتاج لبيئة يتوافر فيها الحرية اختيارالو

  عملية الاختيار تبدأ خطوة خطوة

في الحلقة،في :  و تتعدد مظاهر الاختيار في توزيع البرنامج اليوميمن فترة الى اخي
  .......اللعب فى الخارج، في اللعب في الارآان، في الوجبة 

  :على النحو التالي الأنشطة  يتضمن �فالبرنامج اليومي للروضة

وتستقبلهم المعلمة المناوبة فى الملعب �صباحا  ،استقبال ألأطفال االحضور اليوميفترة     .١

  . الداخلي للروضة 

 مع معلمات الفصل حيث يمارس فيها   خارج الفصلالصباحي الجماعي�فترة النشاط    .٢

او داخل الفصل حيث تهيئ المعلمة الطفل ) �حرآية منوعة(الأطفال أنشطة متنوعة ، 

  . وتعدة لأستقبال الحلقة ليوميللبرنامج ا

اليومي حيث يلتقي جميع الأطفال مع المعلمة � هي فترة من فترات البرنامجفترة الحلقة    .٣

واحدة أنشطة منظمة تقودها المعلمة عادة �فيجلسون على شكل حلقة ليمارسوا آمجموعة

 �.بعد أن تكون قد خططت لها مسبقاً

يسهل عملية نهوض آل طفل من مكانه للمس حلقة على الأرض �حيث أن الجلوس في



لعلمية و اسلوب التفكير العلمي مع والحلقة هي فترة نقاشية يتلقى فيها الطفل المعلومة ا

  .تعزيز الجانب الأجتماعي و الحرآي من خلال الحوار و المحادثة و تحفيز الافكار

�, وتسمى فترة اللعب الحر وذلك تحت إشراف المعلمةفترةاللعب الحرآي خارج الفصل    .٤
الطلق هي فترة مهمة من فترات البرنامج اليومي الحر يقضيها الأطفال في الهواء 

الحرآة واللعب بألعاب الساحة وذلك لتنمية العضلات الكبيرة من خلال التسلق �يمارسون

آما أنها فترة للترويح والترفيه وفيها يمارس الطفل حرية .. والجري والقفز �والتزحلق

الألعاب واختيار الرفاق في اللعب وتساعد الطفل على التكيف الاجتماعي �اختيار

  عات الكبيرةالجما�والاندماج مع

يلعب الطفل خلالها العاب الساحة و ينطلق بدون قيود و يكون دور المعلمة الملاحظة 

عن بعد و تتدخل عند الضرورة فقط و يمارس الطفل في هدة الفترة القفز و التسلق 

  .والتأرجح مما يساعدة على تحريك آل عضلاتة الكبيرة و الصغيرة

 


