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 مكونات التقرير النهائي : 

 المقدمة . .1

 . موضوع وهدف التقرير 

 . معلومات عن الجهة 

 . الجدول الزمني 

 جسم التقرير . .2

 . عرض البيانات 

 . تحليل البيانات 

ع البيانات الخاصة بها مع مراعاة وضع بيانات كل عينة في قسم خاص بها يشتمل على جمي

 طوال مدة التدريب بالترتيب التالي ...

 



 . وصف عام ومختصر للحالة 

 . استمارة التاريخ الغذائي 

 . استمارة الفحوص الجسدية أو الاكلينيكية 

  ساعة او السجلات الغذائية . )جميع هذه النقاط الأربعة تكون  24استمارة استرجاع

 مطبوعة بالكمبيوتر( 

 انات باستخدام برنامج التحليل .تحليل البي 

 يبها في جدول ، وكتابة التشخيص الغذائي .مقارنة نتائج التحليل بالتوصيات وترت 

  البرنامج الغذائي والتثقيفي المقدم للعينة كل اسبوع على حدة . )اذا كان عرض

 الخاص بالعرض ( CDباوربوينت يطبع بشكل مصغر ويرفق مع 

 ضيح التغيرات التي طرأت على الحالة التغذوية والعادات التقييم البعدي للعينة وتو

 الغذائية ومدى الالتزام بالبرنامج التغذوي .

  في حالة عدم حدوث تغيرات على الحالة ، تكتب الأسباب التي من المحتمل انها ادت الى

 ذلك .

 في نهاية كل عينة يوضع جيب بلاستيك يحوي جميع الاستمارات التي تم تعبئتها يدويا  . 
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 . الانطباع ويشمل السلبيات والايجابيات لتجربة التدريب الميداني 

 . اقتراحات وتوصيات 

 

 المراجع . .4

 .  بإضافتهاوتحوي اي اوراق اخرى ترغبين الملاحق .  .5
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