اسم الدواء العلمي: سيكلو فوسفاميد

الاسم التجاري: سيتوكسان

لماذا يوصف هذا الدواء؟
ينتمي هذا الدواء إلى مجموعة من الأدوية المضادة للأورام وهي تعمل على وقف نمو خلايا الأورام كما يستخدم في علاج بعض الأمراض غير السرطانية بجرعات مختلفة.

الاحتياطات الواجب اتباعها قبل استخدام هذا الدواء:
لا تستخدم الدواء إذا كانت لديك حساسية من سايكلوفوسفامايد أو في حالة وجود التهاب.

التعليمات الواجب اتباعها أثناء استخدام هذا الدواء:
· مص الحلوى الصلبة أثناء فترة العلاج قد يخفف من الطعم المعدني.

· اشرب على الأقل 2 لتر من السوائل يومياً لمدة يومين إلى ثلاثة أيام بعد تلقي العلاج.

· تبول كل 3-4 ساعات وكذلك قبل النوم وذلك لفترة إلى 24 ساعة بعد تلقي العلاج.

· يجب أن تتناول الأدوية المضادة للغثيان حسب التعليمات.
كيفية استخدام هذا الدواء:
عن طريق القم أو عن طريق الوريد.

ماالذي يجب فعله عند نسيان إحدى الجرعات؟
خذ الدواء فور تذكرك الجرعة التي نسيتها، لكن إذا كانت قريبة من وقت الجرعة التالية، انتظر الجرعة التالية، لا تأخذ جرعتين في وقت واحد.

· الأعراض الجانبية للدواء وما يجب عمله عند حدوثها:
· قد يسبب هذا الدواء انخفاضا مؤقتا في عدد خلايا الدم البيضاء وكريات الدم الحمراء وذلك بسبب كبت نخاع العظم. إن ذلك قد يجعلك أكثر عرضة للإصابة بالعدوى أو فقر الدم.

· قد يحدث تغير في الطعم أثناء فترة تلقيك العلاج.

· غثيان وتقيؤ.

· قد يحدث تساقط مؤقت للشعر بعد 3-4 أسابيع من تلقي العلاج.

· قد يحدث التهاب في المثانة.

· قد يحدث انسداد في الأنف، احتقان أو عطاس أثناء أو بعد حقن الدواء مباشرة.

· اتصل بالطبيب في حالة حدوث: ارتفاع في درجة الحرارة، اصفرار في العين أو الجلد، مشاكل في التنفس، أو في حالة وجود أي عرض آخر تعتقد أنه بسبب استخدام الدواء.
كيفية حفظ هذا الدواء؟
· يحفظ بعيدا عن متناول الأطفال

· يحفظ في علبته الأصلية، محكمة الغلق،  بعيدا عن الحرارة أو الرطوبة.
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