اسم الدواء العلمي: الوبيورينول

الإسم التجاري: زايلوريك، زايلوبريم
لماذا يوصف هذا الدواء؟
يستخدم هذا الدواء لعلاج النقرس المزمن ولتخليص الجسم من إنتاج كميات كبيرة من حمض البوليك، يستخدم أيضا لمنع حدوث نوبات النقرس، كما أن له استخدامات أخرى أسأل الطبيب أو الصيدلي للمزيد من المعلومات.

الاحتياطات الواجب اتباعها قبل استخدام هذا الدواء:
يجب أن يكون الطبيب على علم بالآتي:

· إذا كنتِ حاملا أو مرضعا أو ترغبين بالحمل.
· إذا كانت لديك حساسية لهذا الدواء أو أية أدوية أخرى.
· إذا كنت تتناول أي أدوية اخرى.
· إذا كنت تعاني أو سبق أن عانيت من مرض بالكلى أو الكبد، ارتفاع في ضغط الدم، أو مرض السكري.
الاحتياطات الواجب اتباعها عند استخدام هذا الدواء:
· المحافظة على جميع المواعيد مع الطبيب والمختبر.
· إتباع إرشادات الطبيب بدقة.
· عدم السماح للآخرين باستخدام هذا الدواء.
· الامتناع عن تناول الكحول.
كيف يستخدم هذا الدواء ؟
· يأتي الدواء على شكل حبوب تؤخذ عن طريق الفم.
· عادة ما يؤخذ مرة واحدة في اليوم ويستحسن أن تكون بعد الوجبة.
· يجب اتباع التعليمات المذكورة على اللاصقة وعدم زيادة أو تقليل الجرعة.
· يجب شرب 8 أكواب من الماء على الأقل يوميا.
· تجنب الإفراط في تناول فيتامين سي أو عصير الفواكه لأن ذلك يزيد من احتمال تكون حصوات الكلى.
ما الذي يجب عمله عند نسيان إحدى الجرعات؟
· إذا نسيت تناول جرعة معينة عليك بأخذها فور تذكرها، إلا إذا تذكرتها في وقت قريب من موعد الجرعة التالية فقط مع مراعاة عدم أخذ الجرعتين معا.
الأعراض الجانبية للدواء وما يجب عمله عند حدوثها:
· أعراض تستدعي مراجعة الطبيب إذا كانت حادة أو استمرت لفترة طويلة:
· اضطراب في المعدة
· تقيؤ، إسهال، دوخة
· أعراض تستدعي مراجعة الطبيب فورا:

· طفح جلدي
· ألم أثناء التبول
· انتفاخ بالفم والشفة
كيفية حفظ الدواء:
· يحفظ بعيداً عن متناول الأطفال

· يحفظ في عبوته الأصلية محكم الغلق بعيدا عن الضوء والحرارة 
· لا يحفظ في مكان رطب
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